
2η ΥΠΕ Πειραιώς & Αιγαίου
ΚΥ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ 

ΟΤΑΝ Η ΓΝΩΣΗ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΡΑΞΗ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΔΡΑΣΗΣ 

Ψηλάφηση μαστού: Αγαπώ τη ζωή-Αγαπώ το Σώμα μου

27 Οκτωβρίου 2021

9.00- 9.30: Προσέλευση

9.9.30- 9.45: Κάνε την Πρόληψη Στάση Ζωής: Η σημασία της Πρωτογενούς Πρόληψης στον καρκίνο του
μαστού

Γκούβερου Μαρία, Επισκέπτρια Υγείας, MSc, PhD(c) ΚΥ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

9.45-10.00: Νεότερα δεδομένα στην αποκατάσταση

Φωτίου Αμαλία, Νοσηλεύτρια ΚΥ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

10.00-11.30: Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στην αυτοεξέταση μαστού

ΠΜΣ Κοινοτικής Νοσηλευτικής & Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας του ΠΑΔΑ

11.30-12.00: Διάλειμμα

12.00- 12.30 Ενημερωτική ομιλία για τον καρκίνο του μαστού

Φιλόπουλος Ευάγγελος, Χειρουργός Μαστού, Πρόεδρος Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας

12.30-13.00 Ενημερωτική Ομιλία Ομίλου Εθελοντών κατά του Καρκίνου – ΑγκαλιάΖΩ

Άρτεμις Μηλιάδου, μέλος ΔΣ, Υπεύθυνη ενημέρωσης ΟΕΚΚ-ΑγκαλιάΖΩ


