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Η μ ε ρ ί δ α  

  
Οραματισμοί και Προβληματισμοί στην Παροχή Υπηρεσιών 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 

 

 

 

 

 

Αμφιθέατρο -  Κτήριο Κεράνης  

 Θηβών 196-198 Αγ. Ι. Ρέντη 
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09:00-09:30      ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 

09.30-10.00      ΈΝΑΡΞΗ -  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 

10.00 – 10.30    ΔΙΑΛΕΞΗ 1   

« 1η Δεκεμβρίου 2022 – Παγκόσμια Μέρα κατά του Aids: Equalize, ένα κάλεσμα για δράση» 

Προεδρείο: Δρελιώζη Α. 

Ομιλητής: Θεοδοσόπουλος Λάμπρος (25 min) 

 

10.30- 11.15      ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 1 

«Νέοι Θεσμοί στη Δημόσια Υγείας»  

Προεδρείο:  Αποστολόπουλος Δ. 

• Η σχέση της ΠΦΥ με τη Δημόσια Υγεία,  Δρελιώζη Αγγελική (10 min) 

• Ο  Ρόλος  Των  Δικτύων,  Βάρδα Παρασκευή (10 min) 

• Η ειδικότητα της Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας-Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Κουλούρη 

Αγορίτσα (10 min) 

 

11.15-11.45      ΔΙΑΛΕΞΗ 2 

«Διεπιστημονική συνεργασία στην παροχή φροντίδας» 

Προεδρείο: Αλεβίζος Π. 

Ομιλήτρια: Μάτζιου Βασιλική (25 min) 

 

11:15-12:15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2  

«Διεπιστημονική Διαχείριση του Επείγοντος  στην ΠΦΥ» 

Προεδρείο: Σωτηριάδου Σ. 

• Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση βαρέως πάσχοντος  ανά ηλικιακή ομάδα,  Ντέλη Χ. (15 min) 

• Δυνατότητες εφαρμογής Triage στις Υπηρεσίες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας, Κασίμης Ι.  (15 min) 

• Η  ΠΦΥ  στη  διαχείριση  των  κρίσεων. Η  εμπειρία  της  πανδημίας,  Πάσσιου Μ.  (15 min) 

 

12.15 – 12.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ  
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12.45 -14.15  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3  

«Προοπτικές ανάπτυξης των υπηρεσιών κατ’ οικον φροντίδα με σύνθετα ιατρονοσηλευτικά 

προβλήματα» 

Προεδρείο: Αργυριάδης Α. 

• Telehealth- telenursing: Δυνατότητα προγράμματος τηλεφροντίδας (telenursing) για τη 

πρόσβαση των ατόμων σε πληροφόρηση και εκπαίδευση,  Ζούλιας E. (15 min) 

• Ανάπτυξη ηλεκτρονικών εφαρμογών (app) και ηλεκτρονικών εντύπων (π.χ. φόρμες νοσηλευτικής 

εκτίμησης ασθενών ή κλίμακες ικανοποίησης γονέων), Βλαχιώτη Ε. (15 min) 

• Η  Τηλεϊατρική στη 2η ΔΥΠΕ,  Σαρπάκης Α. (15 min) 

• Η τηλενοσηλευτική σε παιδιά με σοβαρά σύνθετα ιατρονοσηλευτικά προβλήματα, 

Μπουτοπούλου Β. (15 min) 

14:15-15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4 

«Το χρόνιο νόσημα στην ΠΦΥ: Διεπιστημονική Προσέγγιση» 

Προεδρείο: Χαραμή Ε. 

• Η  έννοια  της  συνέχειας  στη  φροντίδα  στο σπίτι, Καλοκαιρινού Α.  (15 min) 

• Δυνατότητες και Προοπτικές Παρακολούθησης παιδιών  με Σακχαρώδη διαβήτη  σε 

απομακρυσμένες περιοχές, Κωνσταντάκη Ε. (15 min) 

• Η εγραμματοσύνη  στην  υγεία, Μηλάκα Μ. (15 min) 

• Η εφαρμογή της  τεχνολογίας στην παροχή φροντίδας, Περδικάρης Π. (15 min) 

• Αναγκαιότητα ανάπτυξης και εφαρμογής εξειδικευμένων ρόλων στη νοσηλευτική, Κουμπαγιώτη 

Δ.  (15 min)                                   

 

 

15:00-16:00 Λήξη εργασιών – Συμπεράσματα 
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Προεδρεία – Ομιλητές: 

 

1. Αλεβίζος Περικλής, Υποδιοικητής 2ης ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου 

2. Αποστολόπουλος Δημήτριος, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Προγραμματισμού και Ανάπτυξης 

Πολιτικών Παροχής Υπηρεσιών Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 2ης ΥΠΕ Πειραιώς κι 

Αιγαίου 

3. Αργυριάδης Αθανάσιος,  Προϊστάμενος Διεύθυνσης Πληροφορικής 2ης ΥΠΕ Πειραιώς κι Αιγαίου 

4. Βάρδα Παρασκευή, Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής Δράσεων Δημόσιας Υγείας 2ης ΥΠΕ 

Πειραιώς κι Αιγαίου 

5. Βλαχιώτη Ευφροσύνη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

6. Δρελιώζη Αγγελική,  Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας  2ης ΥΠΕ Πειραιώς κι Αιγαίου 

7. Ζούλιας Εμμανουήλ, Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό (Ε.ΔΙ.Π.), Τομέας Δημόσιας Υγείας, 

Εργαστήριο Πληροφορικής της Υγείας 

8. Θεοδοσόπουλος Λάμπρος, Προϊστάμενος Τμήματος Ασφάλειας Εργαζομένων  2ης ΥΠΕ Πειραιώς 

κι Αιγαίου 

9. Καλοκαιρινού Αθηνά, Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

10. Κασίμης Ιωάννης, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων «Γ. 

ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ» 

11. Κουλούρη Αγορίτσα, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Κέντρου Υγείας Σαλαμίνας 1 -  Συντονίστρια 

εκπαίδευσης της ειδικότητας Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 2ης ΥΠΕ 

Πειραιώς και Αιγαίου 

12. Κουμπαγιώτη Δέσποινα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, MTN, ΓΝΠΑ «ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ & ΑΓΛΑΪΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥ 

13. Κωνσταντάκη Ευανθία,  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Product Specialist, Diabetes Care, 

Menarini Diagnostics Greece, Eξειδικευμένη Νοσηλεύτρια Διαβήτη, King’s College of London 

14. Μάτζιου Βασιλική, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής 

Εταιρείας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής 

15. Μηλάκα Μαρία, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Κέντρου Υγείας Κερατσινίου- Αναπληρώτρια 

Συντονίστρια εκπαίδευσης της ειδικότητας Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής 2ης ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου 
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16. Μπουτοπούλου Βαρβάρα,  Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παιδιατρικής 

Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

17. Ντέλη Χαραλαμπία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΕΚΠΑ, ΜΕΘ-ΜΕΘ COVID ΓΝΑ «Π. & Α. Κυριακού» 

18. Πάσσιου Μαρία, Προϊσταμένη Τμήματος Προγραμματισμού Δράσεων Δημόσιας Υγείας 2ης ΥΠΕ 

Πειραιώς κι Αιγαίου 

19. Περδικάρης Παντελεήμων, Επικ. Καθηγητής Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

20. Σαρπάκης Αλέξανδρος, Ιατρός Ενδοκρινολόγος – Συντονιστής Εθνικού Δικτύου Τηλεϊατρικής 2ης 

ΥΠΕ Πειραιώς κι Αιγαίου 

21. Σωτηριάδου Σιμέλα, Επισκέπτρια Υγείας, Συντονίστρια Δικτύου Αγωγής Υγείας  2ης ΥΠΕ 

Πειραιώς κι Αιγαίου 

22. Χαραμή Ευαγγελία, Μαία, Συντονίστρια Δικτύου Πρωτοβάθμιων Υπηρεσιών Υγείας Μαιών - 

Μαιευτών2ης ΥΠΕ Πειραιώς κι Αιγαίου 

 

 


